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La bella dottoressa Liz Draper fa parte dell'equipaggio che accompagna Jonathan e Luke
Marchant, un rinomato esploratore e il figlio quindicenne, in una spedizione in Africa, nella
giungla del Congo. Con una troupe televisiva al seguito, devono mettersi sulle tracce del
Mokele Mbembe, una mitologica creatura che secondo molte testimonianze vive nella zona.
L'elicottero su cui viaggiano pero cade nella giungla e, armato di sole telecamere, il gruppo
va incontro a un inatteso incontro. La zona é popolata da una colonia di dinosauri
sopravvissuti all'estinzione di 65 milioni di anni primi e il gruppo si ritrova costretto a
tentare di sopravvivere a una lunga sequenza di attacchi da parte delle bestie pin feroci che
abbiano mai messo piede sulla Terra. Come testimonianza di cio che avviene, resteranno
solo i loro filmati.
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