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La vera storia della straordinaria avventura dell'alpinista Aron Ralston, rimasto 
imprigionato in un canyon isolato nello Utah da un masso caduto sul suo braccio. Nel corso 
di cinque giorni Ralston esamina la sua vita e sopravvive agli elementi per scoprire 
finalmente di possedere il coraggio e i mezzi per liberarsi con ogni mezzo necessario, 
scalando una parete di 65 piedi e attraversando otto miglia prima di poter essere finalmente 
in salvo. Durante tutto il viaggio, Ralston ricorda gli amici, la donna che ama, la famiglia, e 
le due escursioniste che ha incontrato prima del suo incidente. Saranno le ultime due persone 
che ha potuto incontrare?
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