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Sul finire dell’Ottocento, all’interno di un lussuoso albergo irlandese, si dipana un insolito
triangolo amoroso tra il maggiordomo di mezza eta Albert Nobbs, la giovane cameriera
Helen e il neoassunto Joe, ragazzo tuttofare dallo sguardo tenebroso. Ispirato dal
comportamento di un famoso pittore parigino, ospite dell’hotel per un paio di giorni, Nobbs
vorrebbe finalmente crearsi una famiglia e vivere una vita normale, senza rivelare la sua
vera identita: nonostante tutti lo credano un uomo rispettabile e impeccabile, Albert é in
realta una donna che per sfuggire alla miseria e trovare un lavoro si é inventata una nuova
tdentita maschile, il cui peso con il passare degli anni é diventato sempre piu insopportabile.
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